
 

 

ONDA 
 

                                                          
                                                              RECOMENDAÇÕES PARA REALIZAÇÃO DO EXAME DE                    

  CINTILOGRAFIA RENAL ESTÁTICA 
 

É OBRIGATORIO TRAZER O PEDIDO MÉDICO ORIGINAL NO DIA DO EXAME 
  

 NÃO HÁ NECESSIDADE DE SUSPENDER MEDICAÇÕES  
 NÃO É NECESSÁRIO JEJUM, MAS FAZER UMA DIETA LEVE 

 
ADULTOS E CRIANÇAS 
. SERA FEITO UMA MEDICAÇÃO INJETÁVEL PELA MANHA, APÓS UM PRAZO DE 4 A 10 HORAS, SERA 
REALIZADO AS IMAGENS ( +OU-) 30MIN. 
 
ESVAZIE A BEXIGA SEMPRE QUE SENTIR VONTADE 
 
COMO É O EXAME: 

 O RADIOFÁRMACO É INJETADO NA VEIA COM O PACIENTE DEITADO NA MACA DE EXAMES, 
E AS IMAGENS INICIAM IMEDIATAMENTE APÓS A INJEÇÃO 

 PACIENTE É ORIENTADO PARA NÃO SE MOVIMENTAR NO PERÍODO DO  EXAME 
  O EXAME DEMORA EM MÉDIA 30 MINUTOS 
 PODE HAVER NECESSIDADE DE USO DE DIURÉTICO DURANTE O EXAME 
 APÓS O TÉRMINO DO EXAME, O PACIENTE PODE RETOMAR SUAS ATIVIDADES NORMAIS 
  

OBSERVAÇÕES 
 

 PROCURE CHEGAR COM 15 MINUTOS DE ANTECEDÊNCIA PARA O ATENDIMENTO NA 
RECEPÇÃO 

 TRAZER AGASALHO PARA TODAS AS ETAPAS POIS A SALA DE EXAMES É REFRIGERADA 
 INGERIR BASTANTE QUANTIDADE DE ÁGUA APÓS O EXAME 
 TRAZER TODOS OS EXAMES ANTERIORES MAIS RECENTES, TANTO DE IMAGEM COMO DE 

LABORATÓRIO , BIÓPSIAS OU LAUDOS CIRÚRGICOS 
 
                                                             ATENÇÃO 

 O EXAME NÃO DEVE SER FEITO EM GRÁVIDAS OU DURANTE A AMAMENTAÇÃO. 
 CRIANÇAS COM MENOS DE 06 (SEIS) ANOS E MULHERES GRÁVIDAS NÃO DEVEM VIR COMO 

ACOMPANHANTES DURANTE O EXAME. 
 
EVENTUALMENTE PODE OCORRER AUMENTO NA DURAÇÃO DO EXAME EM DECORRÊNCIA DE 
ATENDIMENTOS A PACIENTES OU A FATORES TÉCNICOS. 
 
   SE PERSISTIREM DÚVIDAS SOBRE O EXAME AGENDADO, NOS LIGUE , ESTAMOS À DISPOSIÇÃO 
PARA ESCLARECER QUALQUER DÚVIDA RELATIVA AO SEU EXAME. 
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